
Stress / Hyperaktivität /Stereotypen 
beim Hund

KVAK-Tagesseminar, 11. April 2021
mit Harry Meister
09:00 – 16:00 Uhr, Ort: SCOG Reinach-Menziken, 5734 Reinach AG

Was bewirkt Stress bei 
Hunden? – Umwelteinflüsse, 
Über- oder Unterforderung und  
gesundheitliche Defizite können Ursachen  
von Stress sein. Dieser versetzt den Körper  
in Alarmbereitschaft und schärft die Sinne,  
ist somit eine überlebenswichtige positive  
Reaktion beim Hund.

Seminarinhalt: 
• Welche Hormonsysteme spielen eine Rolle und wie 

können sie zur erfolgreichen Stressbewältigung 
aktiviert werden?

• Welche Bedeutung haben die Schilddrüsenhormone 
in Bezug auf das Verhalten? 

• Welche positive oder negative Wirkung hat der 
Mensch, und wie kann man Hunde belastbarer für 
den Alltag machen?

• Wie äussert sich Hyperaktivität beim Hund?
• Gibt es AD(H)S beim Hund?
• Gibt es Rassen, die besonders anfällig sind? Was 

kann man dagegen tun?
• Welche Auslastung eignet sich für den hyperaktiven 

Hund? Wie bringt man solche Hunde zur Ruhe?

Kosten: siehe Infos & Anmeldung (Arbeit mit Hund mög-
lich, Teilnehmerzahl beschränkt)
Infos & Anmeldung: www.kvak.ch


